
戊五  不教悔罪戒  P355-368

名詞註釋
P360（第2段）
八難的偈：
三塗北長壽，前後辯聰根。

三塗，就是地獄、餓⿁、畜⽣；北，北瞿盧洲；長壽，就
是無想天；前後，就是佛前佛後；辯聰，就是⽣邪⾒家，
世智辯聰；根，就是盲聾瘖啞，諸根不具。 

P362（第⼆段）
沙⾨：後來成為佛教男性出家眾、比丘的代名詞，指能夠
脫離煩熱苦報，⽣、老、病、死的因，能解脫⽣死的苦的
⼈，也就是能證沙⾨果的⼈，才能真正算得上是真正的沙
⾨，佛陀稱作是實⾏沙⾨。 沙⾨的意義不同於和尚，佛教
傳入中國時稱僧侶為道⼠、道⼈。

P363（第⼀段）

檀那：即施主、布施者。檀那⼜稱檀越，檀即施；此⼈⾏
施，越貧窮海，故稱檀越。

布薩：
（1)出家眾每半⽉聚會⼀次，先⾏懺悔，懺悔後再⼀起誦
戒。 誦戒這個活動稱為「 布薩 」。



 (2)在家信徒於每⽉的六齋⽇持八戒也稱「 布薩 」。 也譯
作「褒沙陀」、「布沙他」、「布灑地」、「逋沙他」
等。

P364(第ㄧ段）
五無間

(⼀) 受苦無間
受罪眾⽣輾轉反復遭受燒、殺、煎、煮、炮、炙等種種苦
刑，毫無間歇。
(⼆) ⾝形無間
受罪眾⽣的⾝體同時佈滿⼀切獄中，接受⼀切苦刑；⼀切
地獄的痛苦同時加諸⾝上，因此苦不堪⾔。
(三) 時間無間
受罪眾⽣受刑悶死過去以後，經業風⼀吹，⼜再度蘇醒受
罰，如此⽣⽽複死，死⽽復⽣，永無⽌盡。
(四) 罪器無間
無間地獄充滿各種刑罰罪器，受罪眾⽣忽⽽上⼑⼭，忽⽽
下油鍋，忽⽽抱火柱，忽⽽灌烊銅，痛苦之酷烈，實非⼈
間所能想像。
(五) 眾類無間
不同的眾⽣同時受苦，毫無間隔。

P364（第⼆段）
七眾：
⼀、比丘(Bhiksu)是男眾出家後，受具⾜戒者。



⼆、比丘尼(Bhiksuni)是女眾出家後，受具⾜戒者。

三、式叉摩那(Siksamana)是沙彌尼之學六法者。

四、沙彌(Sramanera)是男眾出家後，受沙彌⼗戒者。

五、沙彌尼(Sramanerika)是女眾出家後，受沙彌⼗戒者。

六、優婆塞(Upasaka)指在家男眾受過五戒者。

七、優婆夷(Upasika)指在家女眾受過五戒者。

前⾯五眾是屬於出家佛弟⼦，後⾯⼆眾是屬於在家佛弟
⼦，是經論通常所說的七眾正是。

戊六 不供給請法戒  P368-381

名詞註釋 
P369（第⼀段）

焦芽：意思是枯焦的幼芽，佛教喻不能萌⽣無上道⼼的
⼈；泛喻不堪造就者。

P369
師友：
可以求教請益、切磋道義的⼈統稱為「師友」

P369 （第三段）
信解：佛教謂對佛法⼼無疑慮、明⾒其理為信解。



P369 （第三段）
悲智雙運：就是我們要同時實踐慈悲與智慧，雙雙⼀樣的
同等重要。

P369（第三段）
性相：性是諸法的⾃性、本體；相是形相、義理。

P374(第⼀段）
檀波羅密：
（菩薩）稱檀那波羅蜜或檀波羅蜜均為梵⽂名稱。 亦即將
「檀那」譯成「佈施」，⽽「波羅蜜」則為「到彼岸」之
意，因此這是賜給「渡過⽣死的苦海，⽽⾄於涅槃的彼
岸」的⾏法之菩薩。 其密號稱之為「普施⾦剛」係「六波
羅蜜」及「⼗波羅蜜菩薩」之⼀，乃住於胎藏界曼荼羅虛
空藏院之中央起左邊第⼀位。

P377（第⼆段）
「諸⾏無常，是⽣滅法」，世間的有為法是無常的，那還
是⽣滅法，有緣起、緣滅，是不究竟的。什麼才是究竟的
法？

「⽣滅滅已，寂滅為樂」，要把這個⽣滅法⽌息了，達到
不⽣不滅，寂滅的涅槃境界，才是最究竟、永恆的安樂之
法。

https://books.masterhsingyun.org/ArticleDetail/
artcle13410

https://books.masterhsingyun.org/ArticleDetail/artcle13410
https://books.masterhsingyun.org/ArticleDetail/artcle13410


星雲⼤師全集 

P378(第⼀段）
涅槃經云：『佛⾔：為半偈捨⾝因緣，超⼗⼆劫，在彌勒
前，成無上道』

這雪⼭⼤⼠便是釋迦牟尼佛的前⾝，由於為法忘軀，勇猛
精進，故得超越⼗⼆劫，在彌勒之前證成佛果。

https://www.google.com/search?
q=%E5%8D%8A%E5%81%88%E6%8D%A8%E8%BA%
AB%E5%9B%A0%E7%B7%A3%E8%B6%85%E5%8D
%81%E4%BA%8C%E5%8A%AB%E5%9C%A8%E5%B
D%8C%E5%8B%92%E5%89%8D%E4%B9%98%E7%8
4%A1%E4%B8%8A%E9%81%93&tbm=

P378（第⼆段）
偈：「常者皆盡，⾼者亦墮，合會有離，⽣者必死。 」

凡是存在的任何事物，不可能永遠不變，繼續保持原貌，
它時時刻刻都在變化，本質會慢慢改變，最後就消失。

P378（第三段）
閻浮提：1.梵語，即南贍部洲。閻浮，樹名。提爲"提鞞波
"之略，義譯爲洲。洲上閻浮樹最多，故稱閻浮提。詩⽂中
多指⼈世間。

https://www.google.com/search?q=%E5%8D%8A%E5%81%88%E6%8D%A8%E8%BA%AB%E5%9B%A0%E7%B7%A3%E8%B6%85%E5%8D%81%E4%BA%8C%E5%8A%AB%E5%9C%A8%E5%BD%8C%E5%8B%92%E5%89%8D%E4%B9%98%E7%84%A1%E4%B8%8A%E9%81%93&tbm=
https://www.google.com/search?q=%E5%8D%8A%E5%81%88%E6%8D%A8%E8%BA%AB%E5%9B%A0%E7%B7%A3%E8%B6%85%E5%8D%81%E4%BA%8C%E5%8A%AB%E5%9C%A8%E5%BD%8C%E5%8B%92%E5%89%8D%E4%B9%98%E7%84%A1%E4%B8%8A%E9%81%93&tbm=
https://www.google.com/search?q=%E5%8D%8A%E5%81%88%E6%8D%A8%E8%BA%AB%E5%9B%A0%E7%B7%A3%E8%B6%85%E5%8D%81%E4%BA%8C%E5%8A%AB%E5%9C%A8%E5%BD%8C%E5%8B%92%E5%89%8D%E4%B9%98%E7%84%A1%E4%B8%8A%E9%81%93&tbm=
https://www.google.com/search?q=%E5%8D%8A%E5%81%88%E6%8D%A8%E8%BA%AB%E5%9B%A0%E7%B7%A3%E8%B6%85%E5%8D%81%E4%BA%8C%E5%8A%AB%E5%9C%A8%E5%BD%8C%E5%8B%92%E5%89%8D%E4%B9%98%E7%84%A1%E4%B8%8A%E9%81%93&tbm=
https://www.google.com/search?q=%E5%8D%8A%E5%81%88%E6%8D%A8%E8%BA%AB%E5%9B%A0%E7%B7%A3%E8%B6%85%E5%8D%81%E4%BA%8C%E5%8A%AB%E5%9C%A8%E5%BD%8C%E5%8B%92%E5%89%8D%E4%B9%98%E7%84%A1%E4%B8%8A%E9%81%93&tbm=
https://www.google.com/search?q=%E5%8D%8A%E5%81%88%E6%8D%A8%E8%BA%AB%E5%9B%A0%E7%B7%A3%E8%B6%85%E5%8D%81%E4%BA%8C%E5%8A%AB%E5%9C%A8%E5%BD%8C%E5%8B%92%E5%89%8D%E4%B9%98%E7%84%A1%E4%B8%8A%E9%81%93&tbm=

